
日本カトリック医師会 東京支部・Wa-sophia 合同学習会 

 

怒りを抱えるクライエントに向き合い・寄り添う	 
	 ～	 支援者側の感情にも意識を向けながらの支援	 ～	 

	 

講師：福地
ふくち

	 智
とも

巴
は

	 認定社会福祉士、臨床心理士	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 静岡県立静岡がんセンター、Maggie’s 東京 他 
 

9 月 14 日(土)14:00-17:00 

上智大学 12 号館 1 階(教室番号は後日参加者に通知) 
	 

	 

福地	 智巴（ふくち	 ともは）	 

早稲田大学および上智社会福祉専門学校卒。2005 年より静岡県立静岡がんセンターの相談

業務に従事。2015 年より非常勤に変更し、静岡がんセンターの他、WITH 医療福祉実践研究

所の契約講師として、対人援助職者を対象にしたコミュニケーションや面接技法、援助職

者自身のセルフケア等の研修を行ったり、株式会社との契約により臨床心理士としてカウ

ンセリング業務にも携わっている。2016 年からは、Maggie’s東京にて心理士として来訪

者への相談対応やリラクセーションのプログラムを担当している。	 

	 

◆	 当日プログラム：	 

前半	 怒りの理解およびクラインエントの全人的理解	 

後半	 支援者側の内側に発動してしまうクライエントへの陰性感情や、自己効力感の低下	 

講演後に質疑応答があります。また勉強会終了後、講師を囲んで懇親会があります。	 

	 

◆	 	 Wa-sophia とは	 

上智社会福祉専門学校卒業生の会でメンバーは社会福祉士、精神保健福祉士です。昨年か

ら年 1回、当支部と合同の学習会を実施しています。	 

◆	 参 加 費： 1,000 円 懇親会は 4,000 円程度      

◆	 参加申込： 要（資料の準備のため） 

◆	 主   催： カトリック医師会 東京支部 

◆	 問い合わせ/申し込み： 

事務局電話: 090-5418-3949  メール: jcma2017@yahoo.co.jp 

  


